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Ta instrukgja jest zgodna ze standar-
dem EN 14764 oraz 14781

OSTRZEZENIA ORAZ WAZNE INFORMACJE

©

OSTRZEZENIE: Jeéli zamierzasz korzysta¢ z roweru na drogach publicznych, nalezy
przygotowac go do lokalnych wymagan dotyczacych oswietlenia roweru, poniewaz
rower moze nie by¢ przygotowany do jazdy po drogach publicznych w twoim kraju.
Zawsze nalezy przestrzegac wszystkich lokalnych przepiséw i zasad ruchu drogowego
obowiazujacych na drogach publicznych, jak i w terenie, w tym przepiséw dotyczacych
oswietlenia roweru, odblaskéw, rejestrowania roweru, jazdy po chodnikach, przepiséw
regulujacych jazde sciezka rowerowaq i wyznaczonym szlakiem, przepiséw dotyczacych
obowigzku uzycia kasku, przepiséw dotyczacych przewozenia dzieci i innych przepiséw
ruchu drogowego dotyczacych jazdy na rowerze.

OSTRZEZENIE: Niektére z procedur serwisowych wymagaja specjalistycznych narzedzi i
dobrych umiejetnosci mechanicznych. Aby zminimalizowac ryzyko powaznych, a nawet
Smiertelnych wypadkéw, konserwacje i montaz roweru powinny by¢ wykonywane przez

autoryzowany warsztat rowerowy.

WAZNA INFORMACJA: Ninigjsza instrukcja nie jest podrecznikiem do diagnozowania
niesprawnosci i dokonywania napraw roweru. Prosze skontaktowac sie ze sprzedawca w celu
uzyskania porady. Sprzedawca moze poleci¢ szkolenia, lub publikacje na temat korzystania z
roweru, serwisu, naprawy lub konserwacji.

OSTRZEZENIE: Karton w ktérym dostarczono rower zawiera instrukcje kom-
ponentéw wykonanych przez podmioty trzecie. Musisz zapoznac sie z nimi i
postepowad wedtug wskazéwek przed jazda na rowerze.

INFORMACJA: Maksymalne obcigzenie bagaznika przedniego to 8kg a tylnego 20kg.
Nalezy pamietac, ze obcigzanie ciezkimi przedmiotami bagaznika, zwtaszcza z przodu,
W znacznym stopniu zmienia sterownosc¢ roweru. Zaleca sie poswieci¢ troche czasu, aby
przyzwyczaic¢ sie do roweru z zatadowanym bagaznikiem jadac na bocznej drodze lub
pustym parkingu, zanim wyjedzie sie na ulice. Upewnij sie, ze twdj bagaz jest prawidtowo
zamocowany na bagazniku.

INFORMACJA: Dozwolona maksymalna masa catkowita (rowerzysta + odzie +
ochraniacze + plecak, baga itp.) to 100 kg.

OSTRZEZENIE: Nigdy nie przewoz niczego, co utrudnia ci widoczno$é lub petng
kontrole nad rowerem, a takze co mogtoby zaplatac sie w ruchome czesci row-
eru.

INFORMACIJA: Rower ktory wiasnie zakupites przeznaczony jest do jazdy po utwardzonej nawi-
erzchni, na ktérej opony nie traca kontaktu z podtozem. Korzystanie z roweru w warunkach ter-
enowych moze doprowadzi¢ do powaznego uszkodzenia niektorych czesci i moze prowadzi¢ do

powaznych wypadkow.
N
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OSTRZEZENIE: Oznaczenie maksymalnego dozwolonego wysuniecia wspornika nie
moze by¢ widoczne powyzej gérnej nakretki steréw. Jesli wspornik jest wysuniety pon-
ad te oznaczenia, caly uklad kierowniczy moze zawies¢ i spowodowac utrate kontroli
nad rowerem Moze to prowadzi¢ do obrazen lub $mierci.

OSTRZEZENIE: Nie wyciagaj sztycy powyzej zaznaczonej wartosci minimalnej.

OSTRZEZENIE: Aluminiowe kierownice nalezy wymienia¢ przynajmniej raz w roku,
poniewaz moga niespodziewanie ulec ztamaniu, jesli poddane beda obcigzeniu przez
diuzszy okres czasu.

OSTRZEZENIE: Zachowaj szczeg6lna uwage podczas montazu przedniego bagaznika na
rowerze typu Caferacer.

OSTRZEZENIE: Tak jak w przypadku wszystkich elementéw mechanicznych, rower ulega
zuzyciu oraz poddawany jest duzym naprezeniom. R6zne materiaty i czesci skladowe
roweru moga reagowac na zuzycie i naprezenia w rézny sposob. Jesli trwatos¢ danej
czesci zostata przekroczona, moze ona nagle zawiesc i stac sie przyczyna obrazen row-
erzysty. Kazda forma pekniecia, zarysowania lub zmiany koloru w znacznie obcigzonych
obszarach wskazuje, ze trwatos¢ elementu zostata przekroczona i nalezy go wymienié.
Podczas wymiany ktérychkolwiek elementéw, w szczegdlnosci tych kluczowych dla
bezpieczenstwa, nalezy uzy¢ oryginalnych czesci zamiennych zgodnych ze specyfikacja
roweru. Instrukcja dostarczona przez producenta czesci zawiera wszystkie niezbedne
dane. Wiecej informacji znajduje sie w instrukcji obstugi dostarczonej przez producenta
danej czesci.

©

UWAGI DLA RODZICOW

WAZNA INFORMACJIA: Jako rodzic lub opiekun, jestes odpowiedzialny za dziatania i
bezpieczenstwo dziecka, to takze obejmuje odpowiednie dopasowanie roweru do mozliwosci
dziecka, oraz jego sprawne dziafanie. Ty i twoje dziecko powinniécie nauczyc sie, jak bezpiecznie
uzywac roweru, zrozumiec i przestrzegac nie tylko lokalnie obowiazujacych przepiséw ruchu dro-
gowego, stosowac sie do zasad zdrowego rozsadku, ale takze dziata¢ odpowiedzialnie. Jako rodzic,
powiniene$ przeczytac niniejsza instrukcje obstugi, zwroci¢ szczegdlng uwage na ostrzezenia w
niej zawarte, zapoznac sie z funkcjami roweru, oraz procedurami postepowania, zanim pozwolisz
dziecku na jazde na rowerze.

WARNING: Upewnij sie, ze twoje dziecko zawsze zakfada podczas jazdy certyfikowany
kask rowerowy. Upewnij sig, ze twoje dziecko rozumie, ze kask rowerowy jest zaktadany
jedynie do jazdy na rowerze i powinien by¢ zdjety po niej. Kask nie moze by¢ noszony
podczas zabawy na placu zabaw, podczas wspinaczki na drzewo, lub w innym dowol-
nym momencie, kiedy nie jedzie sie na rowerze. Niezastosowanie si¢ do tego ostrzezenia
moze spowodowac powazne obrazenia lub $mier¢.

()
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. ] INFORMACJE TECHNICZNE:
@ OSTRZEZENIE: Jesli zamierzasz zamontowa¢ fotelik na rowerze, nalezy catkowici

zabezpieczy¢ wszystkie sprezyny znajdujace si¢ pod siodetkiem odpowiednim pokry Nalezy zapoznac sie z nazwami wszystkich gtéwnych czesci roweru zaprezentowanych
ciem, aby zapobiec uszczypnigciu lub uwigzieniu palcéw dziecka. na ponizszym schemacie:

WSTEP

Gratulujemy zakupu jednego z najbardziej stylowych roweréw na swiecie. W naszej
firmie Creme, wszyscy jestesmy pasjonatami tego, co robimy, a najwiekszg nagroda
za naszg ciezka prace jest zadowolenie naszych Klientéw. Wiec robimy wszystko, co w
naszej mocy, aby tak sie stato, ale jesli rower nie jest wtasciwie dopasowany i uzytkowany,
bedzie rozczarowaniem. Dlatego tak wazne jest, aby zapozna¢ sie z instrukcjg przed
pierwsza przejazdzka.

Prosze zwréci¢ szczegdlng uwage na informacje dotyczace bezpieczenstwa. Jazda na
rowerze jest potencjalnie niebezpieczna, a zalecenia i porady zawarte w niniejszej in-
strukcji pomogga unikna¢ powaznych obrazen. Jesli po przeczytaniu niniejszej instrukgji
w dalszym ciggu masz watpliwosci, skontaktuj sie z profesjonalnym serwisem rowerow-
ym. To zaoszczedzi twoj czas i zapewni odpowiednie przygotowanie roweru majace na
uwadze bezpieczenstwo.

Teraz, zrob sobie herbate lub kawe, lub otwdrz piwo (bezalkoholowe oczywiscie) i
zapoznaj sie z ponizszymi informacjami...

@ Rama © Kierownica @ Zacisk sztycy

@ Widelec 10 Stery 9 Siodetko

(3 Obrecz @) Mostek (19 Hamulec szczekowy
(4 Opona (z detka) (2 Pedaty 20 Hamulec rolkowy

(5 Bagaznik przedni 13 Korba @) Hamulec typu V-brake
(6 Bagaznik tylny (9 tancuch 22 Kaseta

(7) Tarcza hamulca 15 Piasty @3 Przerzutka tylna

(® Dzwignia hamulca 16 Sztyca 24 Przerzutka przednia

() (5
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MONTAZ NOWEGO ROWERU:

Montaz powinien by¢ zawsze wykonany przez sprzedawce, u ktérego zakupiono rower. Jesli kupisz
rower, ktéry jest zdemontowany lub tylko czesciowo zmontowany, gwarancja nie bedzie
wazna. Montaz powinien odbywac sie w twojej obecnosci, w celu dokonania niezbednego do-
pasowania, np. wysokosci siodetka, kata kierownicy, oraz wysokosci sztycy. Wazne jest rowniez, aby
pamietac, ze nawet jedli rower jest ztozony prawidtowo, bedzie wymagat wykonania przegladu
kilka tygodni pdzniej (lub po przebiegu 50 km). Skontaktuj sie ze sprzedawca i popro$ go, aby
sprawdzit rower po tym okresie. Jest to niezbedne dla utrzymania gwarancji.

WYMAGANE NARZEDZIA:

4mm, 5mm, 6mm klucze imbusowe, 8mm, 15mm klucz ptaski, Klucz Torx 25, Wkretak
krzyzakowy, Szczypce z mozliwoscig ciecia linek, Klucz dynamometryczny

min. 5 cm paved surface

PRAWIDLOWY ROZMIAR RAMY:

Aby sprawdzi¢, czy rozmiar ramy jest bezpieczny, rowerzysta powinien stana¢ w rozk-
roku na rowerze majac na sobie takie obuwie jakie bedzie uzywane do jazdy i sta¢ prosto
ze stopami na ziemi. Minimalna odlegfos¢ pomiedzy kroczem rowerzysty a gorna rurg
ramy powinna by¢ 5 cm (ok. 2 cale). Ta metoda pomiaru witasciwego rozmiaru ramy nie
dotyczy rowerdw z rama o obnizonym przekroku, tak zwana damka. W przypadku takiej
ramy, prawidtowy rozmiar ramy powinien by¢ okreslony najpierw dla ramy tradycyjnej
(tak zwanej ramy meskie)).

(&)

OGOLNE INFORMACJE DOTYCZACE JAZDY

Jak juz zostato wspomniane, jazda na rowerze moze by¢ niebezpieczna. Musisz o tym pamietac i
byc¢ zawsze ostroznym. Widzie¢ i by¢ widzianym. Zawsze uzywac oswietlenia oraz odziezy od-
blaskowej w warunkach niskiej widocznosci. Nigdy nie zmieniaj biegéw podczas pedatowania
do tyty, ani kiedy manetka zostata poruszona. Moze to zablokowac taricuch powodujac powazne
uszkodzenia roweru. Jazda z kotem, ktére nie zostato witasciwie zamontowane w rowerze, moze
powodowa¢ niestabilng jazde lub odfgczy¢ sie od roweru, czego efektem moga by¢ powazne
obrazenia lub $mier¢. Jedli rower zostat wyposazony w pedaty z noskami lub zatrzaskowe (wpi-
nane), upewnij sie, ze wiesz, jak one dziataja; nalezy pamietac, ze jazda w takich pedatach wymaga
dodatkowych umiejetnosci. Nalezy pamieta¢, ze w niektérych modelach rowerdw czubek buta
rowerzysty lub nosek pedata moze dotkna¢ przedniego kota, gdy pedat znajduje sie w skrajnie
przednim potozeniu i koto jest skrecone. To jest normalne i nalezy uwzglednic¢ taka okoliczno$c
(tj. nie skreca¢ gwattownie kierownica w lewo, gdy prawa stopa jest wysunieta maksymalnie do
przodu, lub ostro w prawo, gdy lewa stopa jest w maksymalnie wysunietej pozycji do przodu).
Jesli rower zostat wyposazony w pedaty platformowe, ktére maja piny, zawsze upewnij sie, ze piny
sg kompletne i utrzymywane w dobrym stanie. Sprawdz prowadzenie roweru, jak i komfort jazdy.
Jesli masz jakies$ pytania, lub watpliwosci co do prawidtowego funkcjonowania roweru, skontaktuj
sie ze sprzedawcg przed kolejng jazda.
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OSTRZEZENIE: Swiatetka odblaskowe nie powinny byé¢ wykorzystywane jako substy-
tut wymaganego oswietlenia. Nalezy przestrzega¢ lokalnych przepiséw dotyczacych
oswietlenia roweréw. Jazda w okresach niskiej widocznosci, takich jak swit, zmierzch,
nog, lub innych, bez odpowiedniego oswietlenia rowerowego i swiatet odblaskowych
stanowi zagrozenie i moze spowodowa¢ powazne obrazenia lub smieré. Nalezy regu-
larnie sprawdzac $wiatta rowerowe i $wiatetka odblaskowe wraz z ich wspornikami
montazowymi, aby upewnic sig, ze sg czyste, proste, nieuszkodzone i wlasciwie i bez-
piecznie zamontowane.

OSTRZEZENIE: jesli twoj rower jest na stojaku rowerowym lub jest do géry nogami, nigdy
nie wktadaj palcéw lub innych czesci ciata miedzy fancuch a pierscien tancucha podc-
zas krecenia sie kota. Jest to szczegélnie wazne na rowerach z pojedynczym napedem
bez tylnych przerzutek, poniewaz fancuch jest bardzo napiety. Moze to doprowadzi¢ do

powaznego zranienia lub amputacji palca!
|\

Zawsze przeprowadzaj kontrole przed jazda (szczegdtowe informacje mozna znalez¢
w dalszej czesci niniejszej instrukgji). Nie jezdzij na rowerze, jesli zaobserwujesz jakies
problemy techniczne lub masz watpliwosci co do prawidtowego funkcjonowania ktore-
gokolwiek elementu w rowerze. Utrzymuj rower czysty i zadbany. Upewnij sie, ze czesci
ciafa, jak rowniez wszelkie inne przedmioty, nie dotykajg ostrych zebow tarcz, kasety
lub wielotrybu, kofa zebatego, tarcucha, korby lub krecacych sie kot roweru. Nalezy
zacza¢ jazde powoli w dos¢ fatwym terenie i rozwijac swoje umiejetnosci stopniowo.

(7]
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Nie nalezy jezdzi¢ na rowerze w odlegtych terenach w pojedynke. Nawet podczas
jazdy w towarzystwie innych osob, nalezy zawsze powiadomic kogo$, gdzie jedziesz i
kiedy planujesz powrdt. Zawsze powinienes mie¢ ze sobg jakis dokument tozsamosci,
tak aby mozna byto zidentyfikowa¢ cie w razie wypadku. W razie wypadku, najpierw
zadbaj o siebie - sprawdzZ obrazenia i opatrz je najlepiej jak potrafisz. Popro$ o pomoc
medyczng w razie potrzeby. Nastepnie sprawdz uszkodzenia roweru. Po jakimkolwiek
wypadku, rower powinien by¢ doktadnie sprawdzony przez sprzedawce. Nie wolno
korzysta¢ z elementéw kompozytowych takich jak, ramy, kofa, kierownice, sztyce, korby,
widelce hamulce, itp,, ktére braty udziat w wypadku, dopdki nie zostang zdemontowane
i doktadnie sprawdzone przez wykwalifikowanego mechanika. Czesci rowerowe moga
ulegac¢ dos¢ duzemu obcigzeniu z powodu wypadku lub niewtasciwego uzytkowania,
powodujac przedwczesne zmeczenie materiatu. Komponenty, ktére ulegty nadmiernym
przecigzeniom, mogg sie ztamac nagle, co moze skutkowac utratg kontroli, powaznymi
obrazeniami lub $miercia.

Zawsze nalezy miec przy sobie pompke do roweru, zapasowa detke, zestaw tatek i podstawowy
zestaw narzedzi. Zestaw ten moze by¢ potrzebny w przypadku przebicia opony lub innej usterki,
ktory jest zazwyczaj fatwy do naprawienia, jesli masz odpowiednie narzedzia. Jesli musisz zatata¢
detke, zawsze postepuj zgodnie z instrukcja dostarczona przez producenta zestawu do naprawy.

Rowery sprzedawane w Wielkiej Brytanii, Japonii, Australii i innych krajach, gdzie obowigzuje ruch
lewostronny, rowery powinny posiadac z prawej strony dzwignie hamulca przedniego a z lewej
dZzwignie hamulca tylnego. W krajach z ruchem prawostronnym, ustawienia beda odwrotne.
Przed pierwsza przejazdzka uzytkownik musi sprawdzi¢ i upewnié sie, ktéra dzwignia
hamulca obstuguje ktéry hamulec, poniewaz mozliwe jest, ze rower zostat przywieziony
z kraju, gdzie hamulce sg ustawione inaczej do standardéw obowiagzujacych w kraju, w
ktérym bedzie uzywany rower.

Jesli Twdj rower jest wyposazony w przerzutki, mozesz wybra¢ kombinacje biegdw, ktdra jest
najbardziej odpowiednia do warunkéw jazdy. Biegi pozwalajg na utrzymanie statej predkosci
pedatowania. Uzyj nizszego biegu jadac pod goére i wyzszego biegu na zjazd. Podczas zmiany
biegdw probuj pedatowac z mniejszym naciskiem, aby unikngé wczesnego zuzycia przerzutek i
fancucha. Zapytaj sprzedawce o wiecej porad na ten temat.

Chroni rower przed kradzieza, kupujac blokade i nie pozostawiajac roweru niezabezpieczonego,
gdy nie ma cie w poblizu, nawet jesli masz zamiar zostawi¢ go tylko na krotki czas.

UWAGA: Uwazaj na hamulce - moga by¢ mocne i obstugiwanie ich zbyt agresywnie,
moze spowodowac wypadek. Przed pierwszg jazda musisz wyczu¢ hamulce sprawdzajac
je na bocznej drodze lub na pustym parkingu.

@ OSTRZEZENIE: Mokre warunki pogodowe znacznie zwigkszaja ryzyko wypadku,

gdyz ostabiaja trakcje, hamowanie i widocznos¢, zaréwno dla rowerzystéw i innych
uzytkownikow drég. Wilgo¢ znacznie zmniejsza site hamowania hamulcéw (zwtaszcza
hamulcéw szczekowych) oraz hamulcéw innych pojazdéw na drodze, opony w row-
erze mogaq straci¢ przyczepnosc. Dlatego tez jest trudniej kontrolowaé predkosc i

(&)

mozna tatwo straci¢ kontrole w takich warunkach. Aby upewnic sig, ze jeste$ w stanie
zredukowac predkos¢ i zatrzymac sie bezpiecznie na mokrej nawierzchni, sprébu;j
jezdzi¢ wolniej i rozpocza¢ hamowanie wczesniej i bardziej stopniowo, niz tak jak przy

normalnych warunkach pogodowych.
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Zawieszenie roweru

Jedli Twoj rower zostat wyposazony w jakikolwiek rodzaj uktadu zawieszenia, zapoznaj
sie i przestrzegaj instrukcji obstugi dostarczonej przez producenta zawieszenia. Jezeli nie
zostata dotgczona przez producenta, skontaktuj sie ze sprzedawca lub producentem.

OSTRZEZENIE: Brak dbatosci o sprawno$¢ dziatania i odpowiedniego ustawie-
nia systemu zawieszenia moze spowodowac jego awarie, w wyniku ktérej moze
dojs¢ do utraty kontroli i upadku.

Jeslirower zostat wyposazony w zawieszenie, zwiekszona predko$¢ moze takze zwiekszy¢
ryzyko kontuzji. Na przyktad podczas hamowania przednie zawieszenie ma tendencje
do nurkowania. Mozna fatwo straci¢ kontrole i spas¢, jesli nie jestes na to przygotowany.
Naucz sie obstugiwac system zawieszenia bezpiecznie.

( .
OSTRZEZENIE: Wprowadzenie zmian w regulacji zawieszenia moze zmieni¢

dziatanie roweru. Zabrania sie zmiany regulacji zawieszenia, chyba ze jestes$
doktadnie zaznajomiony z instrukcja i zaleceniami producenta systemu zawi-
eszenia; jesli ustawienie zawieszenie byto zmieniane, nalezy zawsze sprawdzi¢
zmiany w dziataniu i zachowaniu sie hamulcéw i zawieszenia podczas jazdy
probnej w bezpiecznym otoczeniu.

-

Dzieki zastosowaniu zawieszenia kofa maja lepsza przyczepnos¢, co moze zwiekszy¢ kontrole i
komfort. Ta poprawiona zdolnos¢ moze dostarczy¢ mozliwosci do szybszej jazdy, ale nalezy
uwazac, aby nie pomyli¢ ulepszonych mozliwosci roweru z wtasnymi umiejetnosciami. Poprawa
umiejetnosci jazdy wymaga czasu i systematycznych ¢wiczen.

OSTRZEZENIE: Nie w kazdym rowerze mozna bezpiecznie zainstalowac¢ niektére z rodzajow
uktadéw zawieszenia. Przed planowanym wyposazeniem roweru w dowolny systemem zawi-
eszenia, sprawdZ u producenta roweru, czy modyfikacja ktéra masz zamiar zrobi¢ jest zgodna z
konstrukcja roweru. Niezastosowanie sie do tego zalecenia moze doprowadzi¢ do uszkodzenia
ramy i twoj rower moze byc¢ trudny do opanowania ze wzgledu na niewtasciwg geometrie, ktéra
wynika ze zmiany.

WAZNE: przed kazdym uzyciem upewnij sie, ze kofa dziatajg obracajg sie bez oporéw, nalezy
sprawdzi¢ czy $ruby mocujace sg zabezpieczone, nalezy sprawdzi¢, czy wolnobieg dziata
prawidfowo. Jesli ktérakolwiek piasta kota nie pracuje poprawnie, w zadnym wypadku nie pow-
inna by¢ uzyta. W przypadku jakichkolwiek watpliwosci nalezy skonsultowac sie z doswiadczonym

(o]
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mechanikiem rowerowym. Sruby lub nakretki tylnej piasty nalezy dokreca¢ naprzemiennie. Nie
dokrecaj $ruby lub nakretki zbyt mocno z jednej strony bez dokrecania go z taka sama sitg z dru-
giej.

Jesdli twoj rower wyposazony zostat w system sztywnych osi przelotowych (12, 15 lub 20mm) dla
kot przednich lub tylnych, upewnij sie, ze zostata dostarczona instrukcja producenta, ktérej musisz
przestrzegac podczas montazu lub demontazu két z tym systemem. Jesli nie jestes pewien, co to
jest system sztywnych osi przelotowych, zapytaj sprzedawce. Istotne jest, aby zrozumie¢,
jaki rodzaj osi oraz hakéw kot posiadasz w rowerze i jak w zwigzku z tym prawidiowo
zabezpieczy¢ kota w ramie i widelcu i jak wtasciwie postugiwac sie ich zaciskami. Popro$
sprzedawce, aby cie poinstruowat, jak prawidtowo zdja¢ i zainstalowac koto oraz wyposazyt cie we
wszelkie dostepne instrukcje obstugi.

Hamulce

Istniejg trzy gtéwne rodzaje hamulcéw rowerowych: hamulce szczekowe, dziafajgce na zasadzie
zaciskania obreczy kota miedzy dwoma oktadzinami ciernymi, hamulce tarczowe, dziatajace pop-
rzez zaciskanie tarczy zamocowanej na piascie na ktorej zaciskaja sie oktadziny, oraz hamulce w
piascie. Wszystkie sg uruchamiane przez rowerzyste za pomoca $ciskania dZzwigni zamontowanej
na kierownicy. W niektérych modelach rowerdw, wewnetrzny hamulec na piascie jest uruchami-
any pedatujac do tytu. Taki hamulec to klasyczny hamulec torpedo.

OSTRZEZENIE: Jazda z hamulcami, ktére nie zostaty odpowiednio dostosowane, zuzyte
okfadziny, czy kota z widocznymi sladami zuzycia obreczy stanowi zagrozenie i moze
spowodowac powazne obrazenia lub $mier¢. Zbyt silne lub zbyt gwattowne uzycie sity przy
Sciskaniu dzwigni hamulca moze spowodowa¢ zablokowanie kota i utrate kontroli oraz
upadek. Uzycie przedniego hamulca zbyt gwattownie lub nadmiernie moze spowodowa¢é
przerzucenie rowerzysty przez kierownice, co moze spowodowac powazne obrazenia lub
$Smier¢. Hamulce rowerowe moga by¢ bardzo silne, zwtaszcza hamulce tarczowe lub ha-
mulce typu V-brake. Nalezy by¢ bardzo ostroznym podczas uczenia sig, jak dziataja takie
hamulce i zachowac szczegdlna ostroznos¢ podczas korzystania z nich.

OSTRZEZENIE: Hamulce tarczowe moga bardzo sie nagrzewa¢, gdy ich stosowanie jest
dilugotrwate. Nie dotykaj hamulca tarczowego, dopoki nie mineta wystarczajaca ilos¢
czasu, aby tarcza ostygta. Pamietaj, ze oktadziny hamulcowe we wszystkich typach ham-
ulcéw zuzywaja sie, co ostatecznie zmniejsza ich wydajnos¢.

J

Aby uzyskac informacje natemat obstugii konserwacjihamulcéw i kiedy nalezy wymienic¢
oktadziny, zapoznaj sie z instrukcja obstugi i konserwacji hamulcéw dostarczong przez
producenta. Jezeli nie zostata dotgczona przez producenta, skontaktuj sie ze sprzedawca
lub producentem hamulcéw. Podczas wymiany zuzytych lub uszkodzonych czedci zaw-
sze stosuj oryginalne czesci zamienne zatwierdzone przez producenta.

&

OSTRZEZENIE: Istotne dla twojego bezpieczenistwa jest nauczenie sie i zapamietanie,
ktéra dzwignia kontroluje ktéry hamulec.

Kontrola hamulcéw i ich funkcje

Zapoznaj sie z konfiguracjg hamulcéw poprzez naprzemiennie $ciskanie dzwigni ham-
ulca raz lewego, raz prawego i obserwadcji, ktéry hamulec jest uruchamiany. Powiniene$
by¢ w stanie dosiegnac¢ dzwigni hamulca palcamii scisnac je ztatwoscia. Jesli nie mozesz
dosiegnac do dzwigni, nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca. W niektérych modelach
zasieg dzwigni moze by¢ regulowany, w przeciwnym razie moze zajs¢ koniecznos¢ zas-
tosowania innej dzwigni hamulca. W rowerach, ktére posiadaja klasyczne hamulce tor-
pedo, tylny hamulec jest uruchamiany za pomoca korby, a hamulec przedni za pomoca
dZwigni zamontowanej na kierownicy.

Dziatanie uktadu hamulcowego

Funkcja hamowania roweru opiera sie na zjawisku tarcia miedzy dwiema powierzchniami. Aby
zapewnic prawidtowe funkcjonowanie nalezy utrzymac obrecze, oktadziny hamulcowe, tarcze ham-
ulcowe i zaciski czyste i wolne od kurzu, brudu, thuszczéw, smardw, woskdw i past. Na rynku dostepne
sg specjalne $rodki do czyszczenia tych powierzchni. Hamulce rowerowe zostaty zaprojektowane do
kontroli predkosci roweru, zmniejszajac ja lub uniemozliwiajac ruch roweru. Maksymalna sita ham-
owania dla kazdego kofa uzyskana jest tuz przed momentem gdy koto zostaje zatrzymane ("blokuje
sie") i zaczyna poslizg. W momencie w ktérym zaczyna sie poslizg wiekszos¢ sity hamowania oraz
kontrola nad sterownoscig zostaje utracona. Dlatego konieczne jest, aby nauczy¢ sie, jak zwolni¢
swaoj rower i dostosowac jego predkos¢ do zatrzymania sie ptynnie, unikajac zablokowania két.

Hamulce uruchamiane za pomoca dzwigni s3 aktywowane poprzez $ciskanie dZzwigni zamon-
towanych na kierownicy. Im mocniej $ciskasz, tym wieksza sita hamowania pojawia sie na kotach.
Klasyczne hamulce torpedo s3 uruchamiane poprzez krecenie korbg w tyt. Musisz zacza¢ z korba
ustawiong w pozycji prawie poziomej, z przednim pedatem w pozycji godziny czwartej. Nastepnie
nalezy nacisnac¢ na pedat, ktory jest z tytu. Uruchomienie hamulca nastapi po okoto 1/8 obrotu. Im
wiecej sity uzyjesz, tym wiecej sity hamowania uzyskasz, az do punktu, w ktérym tylne koto zatrzyma
sie i zacznie sie poslizg

Nalezy nauczy¢ sie techniki modulacji hamulca tak, aby by¢ w stanie precyzyjnie i doktadnie
kontrolowac ilos¢ sity docisku szczek zadang iloscia sity na dzwigni. Lepiej jest stopniowo zwiekszac
site hamowania niz raptownie hamowac. W momencie kiedy koto zaczyna sie blokowa¢, lekko
zwolnij nacisk utrzymujac obracanie sie kota, tuz przed jego zablokowaniem. Nalezy dowiedzie¢
sie, ile sity nalezy przytozy¢ dla kazdego kota przy réznych predkosciach i na réznych powier-
zchniach. Zmniejszenie predkosci roweru, poprzez zastosowanie jednego lub obu hamulcéw,
przeniesie ciezar na przednie koto, a ciato rowerzysty bedzie nadal poruszato sie z predkoscia
jazdy. Gwattowne hamowanie spowoduje przeniesienie ciezaru wokot piasty kota przedniego,
ktére moze spowodowac przerzucenie rowerzysty przez kierownice. Wieksza sita hamowania
jest potrzebna dla kota obcigzonego wiekszym ciezarem aby mogto zosta¢ zablokowane, pod-
czas gdy koto obcigzone mniejsza waga bedzie zatrzymane przy uzyciu mniejszej sity nacisku
na dZzwignie hamulca. Kiedy hamulce sg uruchamiane nalezy wysunac sie nad tylne koto, w celu
przeniesienia ciezaru do tytu, jednoczesnie zmniejszajac site hamowania kota tylnego i zwiekszajac
site hamowania kofa przedniego. Jest to szczegdlnie wazne, gdy zjezdzasz w dét. Przeniesienie
wagi jest bardziej widoczne w rowerach wyposazonych w zawieszenie przednie, gdyz nurkuje
podczas hamowania a tym samym poteguje przeniesienie ciezaru. Aby skutecznie kontrolowac
predkos¢ i doprowadzic¢ rower do bezpiecznego zatrzymania nalezy kontrolowac blokowanie kot i
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przeniesienie ciezaru. Nalezy ¢wiczy¢ techniki hamowania i przenoszenia ciezaru w bezpiecznych
miejscach wolnych od ruchu i zaktécen.

OSTRZEZENIE: Przed jazda upewnij si¢, ze hamulce dziataja prawidtowo. Jesli masz
watpliwosci, popros sprzedawce o sprawdzenie hamulcéw przed rozpoczeciem jazdy.
OSTRZEZENIE: Jeéli rower ma tylko hamulec torpedo, jedz ostroznie. Pojedynczy tylny
hamulec nie ma wystarczajacej sity hamowania, jak zestaw hamulcéw przednich i tyl-
nych.

OSTRZEZENIE: Regulacja i konserwacja hamulca typu torpedo wymaga specjalnych
narzedzi i specjalistycznej wiedzy. Nie demontuj ani nie naprawiaj hamulca torpedo
samodzielnie. Udaj sie do sprzedawcy w celu konserwacji lub naprawy.

Przelozenie / Zmiana biegéw

Zmiana biegdéw moze odbywac sie za pomoca réznego rodzaju dZzwigni i sposobu ich obstugi:
tradycyjnych manetek ciernych lub indeksowanych, manetek obrotowych (np. Grip Shift),
manetek cynglowych, klamkomanetek réznego rodzaju oraz przyciskdw. Twéj sprzedawca powin-
ien wyjasnic, jaki rodzaj manetek posiada twoj rower i pokazac, jak nalezy je obstugiwac.

OSTRZEZENIE: Nigdy nie zmieniaj biegéw podczas pedatowania do tytu, ani nie pedatuj do tytu,
kiedy na manetce wybrano inny bieg niz aktualny. Moze to zablokowac fancuch powodujac powazne
uszkodzenia roweru.

Sugerujemy znalezienie odpowiedniego biegu do poziomu swoich umiejetnosci jazdy, aby sprawdzic,
ktory bieg bedzie wystarczajgco niski, aby szybko przyspieszy¢, a tym samym na tyle lekki, aby byc¢ w
stanie wystartowac po zatrzymaniu roweru bez utraty réwnowagi. Po znalezieniu "biegu startowego"
przejedz sie aby eksperymentowac ze zmiang biegdw na wyzszy i redukgji biegdw, aby dowiedzie¢
sie, jak dziatajg rézne kombinacje biegu. Rézne warunki wymagaja réznych kombinadji, np. potaczenie
najwiekszego tylnego i najmniejszego przedniego dziata na stromych wzgdrzach, a kombinacja na-
jmniejszego tylnego i najwiekszego przedniego bedzie dobra do osiagniecia najwiekszej predkosci.
Zmiany biegow w sekwendji nie jest konieczne. Na poczatku proponujemy ¢wiczy¢ zmiany biegow
w miejscach wolnych od przeszkéd, zagrozen lub innych uczestnikow ruchu, dopdki nie zrozumiesz
zasad obstugi przerzutek. Naucz sie przewidzie¢ potrzebe zmiany biegu i zmienic bieg na nizszy zanim
wzgdrze stanie sie zbyt strome. Trudnosci ze zmiana biegu moze wskazywac na problem z regulacjg, w
tym przypadku nalezy skontaktowac sie ze sprzedawca w celu uzyskania pomocy.

OSTRZEZENIE: Jesli przerzutka nie przesuwa sie ptynnie, nie nalezy zmienia¢ dalej, by¢
moze zaistnial problem z regulacja i tanncuch moze sie zacig¢, powodujac utrate kontroli
i upadek.

Brak ptynnego przejscia do nastepnego biegu po wielokrotnym przesunieciu manetki o jed-
no klikniecie wskazuje, ze mechanizm moze by¢ nieprawidtowo ustawiony. Nalezy poprosi¢
sprzedawce aby to sprawdzit. Jesli Twdj rower zostat wyposazony w jednobiegowy uktad
napedowy, taricuch musi by¢ naciggniety, w celu zabezpieczenia go przed zsunieciem sie z kot
zebatych.

Sprawd? naprezenie tancucha i dokrecenie $rub przed kazdg jazda 1) Naped jest narazony na ek-
stremalne obcigzenia. Wszelkie luzy w zespole napedowym moga powodowac uszkodzenia po-
szczegodlnych elementdw. Przed kazda jazda sprawdz: korbe, tylng piaste, kasete lub wolnobieg,
pedaty, tarcze korby i potaczenia ramienia korby. Rower powinien by¢ systematycznie czyszczony
i smarowany odpowiednim smarem. Smarowanie faricucha zalezy od warunkéw pogodowych i
terenowych. Woda i btoto przyspieszajg zuzycie taricucha. Oczysci¢ i nasmaruj taricuch po kazdej
jezdzie na mokrej i btotnistej nawierzchni. Przerzutka tylna powinna zmienia¢ biegi ptynnie. Prace
przerzutki mozesz regulowac za pomoca srub barytkowych lub naciggajac linke przy przerzutce.
Zwiekszenie napiecia linki utatwia zmiane do nizszego biegu, zmniejszajac naprezenie linki utatwia
przejscie na wyzszy bieg. Sprawdz, czy pedaty sg prawidtowo wkrecone w korbe. Poluzowanie
moze spowodowac uszkodzenie gwintu korby. Regularnie sprawdzaj luzy w pedatach i mocow-
anie do mechanizmu korbowego.

OSTRZEZENIE: Istotne jest, aby zastosowac prawidiowg site zamocowania na szybkozamykac-
zach, nakretkach i $rubach tak, aby uniknac¢ awarii lub uszkodzenia elementoéw, ktére moga
prowadzi¢ do utraty panowania nad rowerem i upadek. Uzycie zbyt matej sity moze spowodowac
ze zamkniecie nie bedzie trzyma¢ prawidtowo, bedzie sie luzowato i nastapi szybsze zmeczenie
materiatu. Stosowanie zbyt duzej sity moze spowodowac Ze zamkniecie rozciggnie sie i zdefor-
muje lub ztamie. W razie wystapienia problemoéw w czasie kontroli roweru przed jazda, nalezy
natychmiast skonsultowa¢ sie z profesjonalnym mechanikiem rowerowym. Na rowerze mozna
jezdzi¢ dopiero wtedy, gdy problem zostat rozwigzany.

KONTROLA WSTEPNA

Przed kazda jazda nalezy zawsze wykona¢ wstepng kontrole. Powinna ona zawierac
nastepujace czynnosci:

Rama i widelec

Wyczys¢ rame i widelec, zbadaj je DOKEADNIE pod katem wystapienia jakichkolwiek oznak ko-
rozji, peknie¢, wgniecen, tuszczacej sie farby lub innych wad. Jezeli masz watpliwosci, skontaktuj
sie ze swoim serwisem rowerowym w celu dokonania wiasciwej kontroli. Sg to wazne kontrole
bezpieczenstwa i bardzo wazne dla zapobiezenia wypadkom, szkodom i skrocenia zywotnosci
produktu. Nie wolno jezdzi¢ na rowerze, jesli widzisz wady w ramie i widelcu.

Hamulce

Sprawd?, czy hamulce dziataja poprawnie, sprawdzajac ich skuteczno$¢ na parkingu lub na boc-
znej drodze. Gdy hamujesz z catej sity, odlegtos¢ od dZzwigni hamulca do kierownicy powinna
by¢ wieksza niz 2 cm. Sprawd? takze oktadziny hamulcowe - powinienes wymieni¢ uszkodzone
oraz zuzyte elementy oraz wyregulowac¢ je gdy zauwazysz nieodpowiednie funkcjonowanie.
Aby to zrobi¢, skontaktuj sie ze sprzedawca lub najblizszym autoryzowanym serwisem row-
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erowym. Pamietaj, ze niewtfasciwe ustawienia hamulca moze spowodowac powazne obrazenia
lub $mier¢. Scisle przestrzegac instrukcji konserwacji i montazu producenta hamulcéw. Instrukcje
sg dostarczane w pudetku z kazdym rowerem. Jesli masz jakiekolwiek watpliwosci na temat ich
prawidtowego dziatania, nalezy skontaktowac sie z lokalnym sklepem rowerowym.

Jesli rower posiada hamulce szczekowe, nalezy sprawdzi¢ obrecze, czy nie s nadmiernie zuzyte
przez hamulce. Rowek wykonany przez producenta na boku obrzeza powinien zawsze by¢ widoc-
zny. Na obreczach bez rowka / znaku bezpieczenstwa wazne jest, aby sprawdzi¢, czy powierzch-
nia hamowania nie zostata zdeformowana przez klocki hamulcowe. Obrecze nalezy wymieni¢ w
razie wystapienia widocznego odksztatcenia ich powierzchni.

Regulacja pozycji sterowania

MoZliwe jest ustawienie kata i pozycji dZzwigni hamulcéw oraz manetek zmiany biegéw na ki-
erownicy. Popro$ sprzedawce, aby dokonat niezbednych korekt dla Ciebie. Jedli zdecydujesz sie
samodzielnie przestawi¢ dZzwignie na kierownicy, upewnij sie, ze Sruby mocujace zostaty odpow-
jednio dokrecone (sprawdZ moment dokrecenia w instrukcji dostarczonej z rowerem).

Przewody

Sprawdz linki hamulcowe i ich pancerze, czy nie ma zataman, rdzy, potamanych nitek lub
postrzepionych koncow. Jedli zauwazysz uszkodzenia, wymien przewody w sklepie rowerowym.
Uszkodzone linki moga powaznie utrudnia¢ skutecznos¢ hamowania.

Uktad kierowniczy
Ukfad kierowniczy obejmuje: kierownice, wspornik, stery oraz widelec. Wszystkie elementy pow-
inny by¢ prawidtowo pofaczone do bezpiecznej jazdy.

OSTRZEZENIE: Prawidtowy montaz i funkcjonowanie uktadu kierowniczego jest
niezbedy dla bezpieczenstwa!

Twoj sprzedawca jest odpowiedzialny za prawidtowy montaz uktadu kierowniczego dla ciebie.
Jesdli chcesz samodzielnie dokona¢ zmian, ostrzegamy, ze nieprawidtowe ustawienia moga by¢
bardzo niebezpieczne i zawsze radzimy zasiegna¢ profesjonalnej porady. Sprawdz potaczenie
miedzy kierownica a wspornikiem. Staraj sie popchna¢ kierownica w goére i w dét - nie powinno
by¢ zadnego ruch miedzy tymi dwoma elementami.

Wszystkie czesci wspornika powinny by¢ regularnie sprawdzane pod katem uszkodzen lub
pekniec. Jesli cokolwiek wzbudzi twoje podejrzenia, natychmiast skontaktuj sie z doswiadczonym
mechanikiem rowerowym. Uszkodzony uktad kierowniczy moze spowodowac powazne obrazenia
lub $mier¢.

Kota i opony

Sprawdz, czy kofa sg centryczne (podnies rower i zakre¢ kazdym kotem - obrecz nie powinna
odchylac sie wiecej niz okoto 1 mm na kazdg strone). Sprawdzi¢, czy wszystkie szprychy sa napiete
przesuwajac po nich dtonia kazdego z kot po obu stronach. Skontaktuj sie ze sprzedawcg w celu

rozwigzania problemdéw technicznych. problems. Nie wolno jezdzi¢ na rowerze z kotami, ktére
nie sg proste lub ze szprychami, ktére s3 luzne, poniewaz jest to niebezpieczne dla zdrowia i
zycia. Sprawdz, czy opony s odpowiednio napompowane (sprawdz informacje na scianach boc-
znych opony o optymalnym cisnieniu: zazwyczaj jest to 3,5 - 4,5 bara w zaleznosci od terenu i
warunkéw pogodowych). Aby uzyska¢ wiasciwe cisnienie, uzyj odpowiedniej pompki do roweru
wyposazonej w manometr. Sprawdz ogdlny stan opon, jezeli s uszkodzone, rozdarte lub zuzyte
nalezy je wymieni¢ przed jazda. Uzywanie zuzytych lub uszkodzonych opon jest niebezpieczne.
Upewnij sie, ze opony sg odpowiednio napompowane i w dobrym stanie. Zakre¢ kazdym kotem
powoli i poszukaj nacie¢ w biezniku oraz na bokach opony. Wymien uszkodzone opony przed
jazda na rowerze.

Mocowanie przedniego widelca

Co nalezy sprawdzi¢ przed kazdym wyjazdem: a) SprawdZ os pofaczenia kota z widelcem, b)
Sprawd? zacisk hamulca na potaczeniu z widelcem, c) Sprawd? luzy na sterach, d) Sprawdz mo-
cowanie wspornika kierownicy, e) Oczys¢ golenie widelca, f) Sprawdz ogdiny stan widelca (zwrd¢
szczegdlng uwage na wszelkie pekniecia lub odksztatcenia). Nie jed?, jesli zauwazytes jakiekolwiek
wady! Aby uzyska¢ informacje na temat obstugi widelca amortyzowanego nalezy postepowac
zgodnie z instrukcjami producenta. Instrukcja obslugi widelca zawieszenia znajduje sie w pudetku
z kazdym rowerem. Sprawdz o$ kota na potaczeniu z widelcem - jest to kluczowe dla zachowania
bezpieczenstwa. Jesli masz nakretki na osi powinny by¢ dokrecone zgodnie ze specyfikacja produ-
centa. Jesli masz szybkozamykacz upewnij sie, ze jest on ustawiony w pozycji ZAMKNIETEJ i ze ma
odpowiedni zapas oporu podczas pchania dzwignia (Rys. 1). Sita zamkniecia moze by¢ regulowa-
na za pomocga nakretki znajdujacej sie po przeciwnej stronie dzwigni, bedacej w pozycji otwartej.
Pilnuj aby szybkozamykacz byty zawsze prawidtowo zamkniety i nie postuguj sie nim tak, jak sruba.

Rys.1
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Niektore rowery majg dodatkowe zabezpieczenie przed wypadnieciem przedniego kota

Jesli Twéj rower posiada hamulce tarczowe oraz standardowe haki kota, i nie posiada
z widelca, ktére wyglada jak specjalna podktadka z hakiem zaktadana na o$ specjalnych podkitadek zabezpieczajacych nie nalezy jezdzi¢ na rowerze i natychmiast
N skontaktowac sie z nami.
@ OSTRZEZENIE: wszystkie rowery wyposazone w hamulce tarczowe i widelec

z otwartymi hakami kota, musza miec¢ specjalne podkiadki zabezpieczajace. Em:ownm 303&;.: n_o_»_ﬁnmsmm..iqo&av‘ zawsze mu_asz.u_nmn, w_instrukgji Eonm_nmzn?

Rowery wyposazone w widelec z odwréconymi hakami moga by¢ uzywane bez pierwsze, wartosci podane ponizej, nie maja zastosowania do WSZYSTKICH typdw ele-
. . . . . R mentoéw, ktére moga byé zamontowane w rowerze):

podkiadek zabezpieczajacych. Niezastosowanie podktadek zabezpieczajacych

w widelcu z otwartymi hakami kota moze skutkowa¢ wypadkiem, w sytuacji, w

ktérej szybkozamykacz nie jest prawidlowo zapiety.

Moment dokrecania (N-m):
J Sruby mocowania wspornika kierownicy 16
Zapoznaj sie z ponizszym schematem i terminologia: Sruby mocowania kierownicy we wsporniku 14
Sruby lub nakretki osi przedniej piasty 17 (dla piast z osig 10mm)
_ A \ \ Sruby lub nakretki osi tylnej piasty 35
4_. _A _, Sruby mocujace korby 40
{r~ (| \ (o) Zacisk sztycy, sruba M5 10
\ \ | \ \ | -
,,. | .._, | Zacisk sztycy, sruba M6 12
\ | | ._,”_ __ _ Pedaty 25
"/ _,. A _ Sruby montazowe zacisku hamulca 10
. J Manetka, dZwignia hamulca 3
oy R o \ i) | Sruby tarczy hamulcowe;j 6.0
N |“_ _,. O s .“ 2 .—.
N aoX |, / 'V Tylna przerzutka: sruba mocujaca do ramy 10
_ \ . 3 Tylna przerzutka: sruba mocowania linki 5
- — Sruby w zacisku sztycy: M5 15
. . ) ) 4 M6 20
Tradycyjne haki Odwrdécone haki kota Standardowa Specjalna podkiadka
kota podkiadka zabezpieczajaca - musi Nakretka 13mm lub 14mm 25
zabezpieczajaca by¢ zamontowana we . - .. -
- musi by¢ wszystkich rowerach z Sruby mocujace bagaznik do widelca 7
zamontowana we hamulcami tarczowymi,
wszystkich rower- | chyba Ze widelec posiada
ach bez hamulcow odwrécone haki kofa REGULACJA
tarczowych

Rowery ze standardowymi hakami kofa
zabezpieczajacych) to:

Tempo Doppio, model rok 2013 oraz 2014, Ristretto Doppio, model rok 2012, 2013 oraz
2014, Ristretto Solo, model rok 2012 oraz 2013.

Istnieje mozliwo$¢, aby dokonac¢ pewnych regulacji w rowerze, ktére bedg wptywac
(wymagajace specjalnych podkfadek

na pozycje jazdy. Korekty te moga mie¢ znaczny wptyw na przyjemnos¢, szybkos¢ i
bezpieczenstwo jazdy. Nie wykonuj zadnej z tych korekt samodzielnie chyba, ze jeste$
bardzo kompetentnym rowerzystg lub mechanikiem. Zasiegnij porady w miejscowym
sklepie rowerowym. Podstawowe elementy regulacji wymienione sg ponizej:
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Wysokos¢ i kat nachylenia kierownicy

<.<mUoS:A kierownicy wpuszczany Wspornik typu >-rmw;o_

Rower jest wyposazony we wspornik typu A-head, ktory zaciska sie na gérnej czesci rury sterowe),
albo w wspornik kierownicy wpuszczany, ktory zaciska sie wewnatrz rury sterowej z rozszerzajacym
sie klinem. Jesli rower ma wspornik typu A-head sprzedawca moze zmieni¢ wysokos¢ kierown-
icy przesuwajac podktadki dystansowe od dotu wspornika powyzej wspornika, lub odwrotnie.
Mozna réwniez wymieni¢ wspornik na taki, ktéry ma inng dtugos¢ lub wznios. Mozesz tez ustawi¢
kat kierownicy. Korekty te powinny by¢ wykonane przez sprzedawce lub przez profesjonalnego
mechanika rowerowego. Nie nalezy tego robi¢ samemu, gdyz wymaga odpowiedniej wiedzy. Jesli
rower ma wspornik kierownicy wpuszczany popros sprzedawce o regulacje wysokosci kierownicy,
dostosowujac poziom wpuszczenia wspornika widelca. Nalezy zauwazy¢, ze wspornik kierown-
icy wpuszczany posiada znak "minimalnego wpuszczenia" lub "maksymalnego wypuszczenia"
Znak ten nie moze by¢ widoczny powyzej steru. W przypadku wspornika wpuszczanego mozna
réwniez zwrocic sie do sprzedawcy, aby ustawit kat kierownicy..

UWAGA: Znak "minimalnego wpuszczenia" lub "maksymalnego wypuszcze-
nia" na wsporniku wpuszczanym nie moze by¢ widoczny powyzej steru. Jesli
wspornik zostat wysuniety poza znak, moze sie ztamac¢ lub uszkodzi¢ rure
sterowg widelca, co moze spowodowac utrate kontroli i upadek.

UWAGA: W niektorych rowerach korekty potozenia uktadu kierowniczego
moga wplywa¢é na naciag przewodéw hamulcowych. Moze to doprowadzi¢ do
zablokowania hamulcéw lub nadmiernego poluzowania przewodéw co takze
spowoduje niesprawno$¢ hamulcéw. Dlatego po kazdej regulacji uktadu kiero-
whniczego, nalezy sprawdzac hamulce przed jazda.

UWAGA: Nigdy nie wydtuzaj wspornika kierownicy powyzej minimalnego
znaku, ktéry mozna znalez¢ na jego dolnej czesci.

()

Regulacja wysokosci siodetka.

Uzyj klucza imbusowego 5mm. Odkre¢ srube mocujaca sztyce, ustaw siodetko na
wybranej wysokosci, a nastepnie dokrec $rube i usigdZ na rowerze (Rys. 2). Powtarzaj, az
znajdziesz najlepsza wysokos$¢. Moment dokrecania $ruby mocujacej siodetko powinien
wynosi¢ okoto 12Nm.
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UWAGA: Nigdy nie wyciagaj sztycy z ramy powyzej minimalnego znaku, ktéry
mozna znalez¢ na jej dolnej czesci.

Regulacja potozenia pretéw siodta.

Nalezy to zrobi¢ za pomocg 5mm lub 6mm klucza imbusowego. Gdy poluzujesz Srube(y),
mozna zmienic kat siodta i zarazem przesuniecie w osi podtuznej roweru (Rys. 3). Sprobuj
roznych konfiguracji. Ogdélna zasada jest taka, ze nalezy ustawic siodetko mniej wiecej w
srodkowej pozydji i powinno by¢ przechylone lekko do tytu (nos powinien by¢ skierow-
any w gore okoto 3 - 5 stopni). W ten sposdb wiekszy ciezar ciata pozostanie na siodetky,
odcigZajac w ten sposéb rece. Moment dokrecania srub: M5: TONm, M6: 12Nm.

Rys. 2

KONSERWACJA | KONTROLE OKRESOWE

Dbaj o swdj rower, a bedziesz cieszy¢ sie nim przez dtuzszy czas. Od czasu do czasu dokonaj
bardziej szczegdtowego przegladu roweru - jest to wazne dla twojego bezpieczeristwa. Oto kilka
podstawowych informacji. Dobry inhibitor korozji powinien by¢ stosowany wewnatrz ramy, co
najmniej raz w roku. Regularne czyszczenie usuwa sél i inne substancje chemiczne z powier-
zchni roweru minimalizujac prawdopodobieristwo korozji zewnetrznej. Wazne jest aby odpryski
farby i zadrapania zabezpieczy¢ jak najszybciej lakierem fabrycznym lub nawet lakierem do paz-
nokci. Przed malowaniem nalezy upewnic sie, ze powierzchnia jest wolna od rdzy, czysta i su-
cha. Rama nie wymaga smarowania, jedynie jej wewnetrzna cze$¢. Okresowo sprawdzaj widelec
czy nie ma oznak uszkodzenia. Jesli podejrzewasz, ze moze by¢ uszkodzony, wygiety, pekniety
nie nalezy go uzywac. Sprawd?, czy rura sterowa i ramiona widelca sg proste a haki két nie maja
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pekniec lub uszkodzen. Nie wolno jezdzi¢ z uszkodzonym widelcem - to moze spowodowac
powazne obrazenia ciata lub smier¢. Uwaga: Kierownice nalezy wymienia¢ przynajmniej raz w
roku, poniewaz jest narazona na zmeczenie. Sprawdz korbe czy ma luzy (trzymaj rower jedna reka,
a pedaty druga i sprawdz luzy, starajac sie wcisng¢ pedaty z jednego boku na drugi). Jezeli jest
luz, skontaktuj sie z lokalnym sklepem rowerowym. Okresowo sprawdzaj piasty pod katem luzéw
a fozyska w razie koniecznosci niech wyreguluje mechanik rowerowy. tozyska nalezy smarowac
raz w roku. Czys¢ i smaruj fancuch regularnie. Jest to szczegdlnie wazne, jesli czesto jezdzisz w
wilgotnych warunkach. Nalezy stosowac odpowiednie smary do fancuchéw rowerowych, WD-40
nie jest jednym z nich!

@ WARNING: Jesli chodzi o elementy mechaniczne rower jest narazony na natu-

ralne zuzycie i uszkodzenia. Reakcja réznych materiatéow i elementéw na
zuzycie badz zmeczenie moze sie rézni¢. Po przekroczeniu trwatosci danego
elementu moze nastapic¢ jego nagta awaria, powodujac obrazenia ciata row-
erzysty. Kazda forma pekniecia, zarysowania lub zmiany koloru w znacznie
obciazonych obszarach wskazuje, ze trwatos¢ elementu zostata przekroczona

i nalezy go wymieni¢. )

INFORMACJA: Zatgczenie wszelkich innych istotnych informacji bedzie w gestii produ-
centa.

=)

GWARANCJA CREME

1. Creme Cycles Sp. z 0.0. Sp. k. (dalej zwana CREME) udziela gwarancji, na wszystkie
nowe rowery jako wolne od wad materiatowych i produkcyjnych, w tym na nastepujace:
- ramy i widelce: dozywotnio pierwotnemu wiascicielowi, - wszystkich innych ele-
mentow: na okres 2 lat,

- lakier i naklejki: na okres 1 roku.

2. Jesli zostaty zauwazone jakie$ usterki w rowerze, Klient musi natychmiast zaprzestac
korzystania z produktu i powinien zgtosi¢ to sprzedawcy w ciggu 14 dni od daty zakupu.
Korzystanie z uszkodzonego roweru powoduje utrate gwarancji, moze doprowadzi¢ do
bardziej rozlegtego uszkodzenia i moze stanowi¢ powazne zagrozenie dla zdrowia i zycia
rowerzysty.

3. Okres gwarancji rozpoczyna sie od dnia, w ktérym produkt zostat zakupiony. Zakup
roweru musi by¢ udokumentowany paragonem oraz wypetniong kartg gwarancyjna
(ktéra zawiera nastepujgce informacje: date zakupu, numer seryjny ramy, nazwe modelu
roweru, imie i nazwisko klienta oraz imie i nazwisko sprzedawcy).

4. Gwarancja dotyczy tylko pierwszego wiasciciela i nie mozna jej przenies¢ na kole-
jnych wiascicieli.

5. Roszczenia z tytutu niniejszej gwarandji powinny by¢ wykonane za posrednictwem
sprzedawcy, u ktérego zostat zakupiony rower.

6. Rower powinien by¢ poddany obowigzkowemu przeglagdowi miedzy 3 i 5 tygod-
niem od daty zakupu (lub po 50 km jazdy) u autoryzowanego sprzedawcy roweréw.
Przeglad powinien by¢ udokumentowany w karcie gwarancyjnej. Nieprzestrzeganie
tego zalecenia powoduje utrate gwarangiji.

7. Gwarancja jest wazna tylko wtedy, gdy rower jest sprzedawany przez autoryzow-
anego dystrybutora w gotowym do jazdy stanie.

8. W przypadku koniecznosci wymiany czesci roweru w ramach gwarancji, produ-
cent dostarczy nowg czes¢ pozbawiong wad lub jej odpowiednik. Nie zawsze istnieje
mozliwo$¢ dostarczenia identycznej czesci. Decyzja, czy zepsuta cze$¢ wymaga wymi-
any lub naprawy, bedzie dokonana przez sprzedawce, ktéry sprzedat rower. Decyzja
sprzedawcy bedzie ostateczna i wigzaca.

9. Gwarancja nie obejmuje normalnego zuzycia opon, tafcucha, klockdow hamulcow-
ych, fozysk, kot zebatych oraz tarcz. Centrowanie két, smarowanie, regulacja hamulcow,
regulacja napedu iinne typowe procedury konserwacji nie sg objete gwarancjg i musza
by¢ przeprowadzone przez profesjonalny warsztat rowerowy na koszt klienta.

10. Gwarancja nie obejmuje: kosztodw robocizny za wymiane czesci, farby i naklejek,
probleméw wynikajacych z nadmiernych obcigzen wystepujacych podczas ekstremal-
nej jazdy lub z niewtasciwej techniki jazdy. Gwarancja nie obejmuje: kosztéw podrézy
lub transportu do i od autoryzowanego dealera. Takie koszty, jesli w ogdle, sa ponoszone
przez wiasciciela.

11. Niniejsza gwarancja jest niewazna, jesli: karta gwarancyjna jest wypetniona
nieprawidtowo lub niekompletnie, wszelkie nieautoryzowane zmiany zostaty dokonane

)
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w rowerze przez klienta, uszkodzenie zostato spowodowane przez niezatwierdzone
czesci, ktére zostaty nieprawidtowo zamontowane w rowerze; produkt nie byt uzywany,
konserwowany lub naprawiany zgodnie z instrukcja producenta, rower zostat sprzedany
zdemontowany, lub tylko czesciowo zmontowany, produkt zostat przekazany osobom
trzecim.

12. Wskazéwki dotyczace gwarancji powinny byc¢ dostarczone przez dystrybutora
produktu w danym regionie, w ktorym zostat on zakupiony.

13. Niniejsza gwarancja zapewnia pierwotnemu wiascicielowi pewne prawa i prawo do
reklamacji, a takze pierwotny wiasciciel moze posiadac inne prawa, a takze prawa do re-
klamacji, w zaleznosci od panstwa, jurysdykdji, kraju lub prowingji. Informujemy, Ze jest to
ostateczne oswiadczenie CREME i wszystkie srodki dostepne pierwotnemu wiascicielowi
s3 podane w niniejszym dokumencie. CREME nie zezwala czy tez upowaznia zadnego
podmiotu (w tym autoryzowanych dystrybutoréw) do rozszerzania przedstawionego
zakresu gwarandji lub dorozumianych gwarancji w jego imieniu. Pierwotny wiasciciel
zgadza sie, ze odpowiedzialnos¢ CREME wynikajaca z niniejszej gwarancji w zadnym
wypadku nie powinna by¢ wieksza niz pierwotna cena zakupu. W zadnym wypadku
CREME nie bierze odpowiedzialnosci za szkody przypadkowe lub wynikowe. Wszyst-
kie inne srodki prawne, zobowigzania, zobowiazania prawne, gwarancje, wyrazone lub
dorozumiane, wynikajace z prawa lub w inny sposéb, w tym (ale nie tylko) zawierajace
dorozumiane gwarancje przydatnosci handlowej, dorozumiane gwarancje wynikajace
z procesu wykonania, prowadzenia dziatalnosci handlowej lub korzystania z handlu,
oraz dorozumiane gwarancje przydatnosci, sa odrzucone przez CREME i wycofane przez
pierwotnego wiasciciela. Niektére stany, jurysdykcje, kraje i prowincje nie zezwalajg
na niektére lub wszystkie ograniczenia okreslone w niniejszym dokumencie lub na
wytaczenie lub ograniczenie odpowiedzialnosci za szkody przypadkowe lub wtérne.
Jesli jakiekolwiek postanowienie okazuje sie niewykonalne, to tylko to postanowienie
powinno zostac¢ usuniete, a wszystkie inne majg zastosowanie.

=)

WAZNE INFORMACJE DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA MONTAZU |
UZYTKOWANIA PRZEDNIEGO BAGAZNIKA CAFERACER

Bagaznik Creme Caferacer MUSI by¢ zamontowany przez profesjonalny warsztat row-
erowy, scisle wedtug wskazdwek zawartych w tej instrukcji. Niezastosowanie sie do tego
zalecenia moze doprowadzi¢ do powaznego wypadku spowodowanego przez bagaznik
blokujacy przednie koto!

Przedni bagaznik jest przeznaczony tylko dla roweréw Creme Caferacer i nie moze byc
uzywany z innym rowerem.

Maksymalna nosnos¢ przedniego bagaznika Creme Caferacer to 10kg. W zadnym wy-
padku nie wolno przekracza¢ podanego obcigzenia.

Bagaznik przedni Creme Caferacer nie zostat zaprojektowany do mocowania fotelika dla
dziecka i nie nadaje sie do tego typu montazu.

Sruby mocujace bagaznik przedni Creme Caferacer powinny by¢ czesto
sprawdzane. Jesli sruby sg luzne lub ich brakuje, nalezy natychmiast zaprzestac¢
jazdy na rowerze.

Zabronione jest jakiekolwiek modyfikowanie przedniego bagaznika Creme
Caferacer.

Upewnij sie, ze kazdy bagaz umieszczony na przednim bagazniku Creme Cafer-
acer jest zabezpieczony zgodnie z zaleceniami producenta i nie ma luznych

paskow, ktdre mogtyby sie zaplatac w ktérekolwiek z kot.

Rada - wszelkie odblaski / lampy przymocowane do przedniego bagaznika
Creme Caferacer nie powinny byc¢ zastoniete przez bagaz.

Rada - bagaz nalezy umiesci¢ rowno miedzy obiema stronami bagaznika.
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INSTRUKCJA MONTOWANIA PRZEDNIEGO BAGAZNIKA PUNKT 3: Zmontuj bagaznik przedni, jak pokazano na zdjeciach. Sruby taczace boczne
wsporniki ze stelazem nalezy dokreci¢ za pomocg dwdch narzedzi z momentem 7Nm.

PUNKT 1: Zapoznaj sie z elementami sktadowymi bagaznika.

@ @

@
T

® e ®

- -

(1) WsporniK) 2 Wsgoinik 2 3 Stela2) 4Lamga) 5 Nakfglki 6 Przednig$ruby 7 Pasek

zabezpieczajacy PUNKT 4: Zastosuj Loctite (lub inny zwigzek hamujacy gwint) do 2 srub i dokrec¢ dolne

wsporniki bagaznika do widelca jak pokazano ponizej:

PUNKT 2:
Odkre¢ 4 sruby,
ktore fabrycznie
wkrecone sg
do przedniego
widelca.

Jeszcze nie dokrecaj srub.!
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PUNKT 5: Zdemontuj przednie zaciski hamulca z korony widelca, zsur btotnik ze $ruby, PUNKT 8: Wyréwnaj bagaznik, w celu zatozenia dwéch gérnych srub. Zanim nasadzisz
a nastepnie nasun pasek bezpieczeristwa na gtowna srube, jak na zatgczonym zdjeciu. je na widelec, upewnij sie, ze s pokryte Loctitem (lub innym zwigzkiem hamujacym
- gwint). W tej pozycji, pasek bezpieczenstwa powinien by¢ luzny, nie bardzo napiety.

PUNKT 6: Owin pasek wokét bagaznika i zamocuj do $ruby zaciskéw. Nastepnie nasun
btotnik ponownie na $ruby zacisku. Jak pokazano:

PUNKT 9: Dokrec¢ 4 $ruby mocujace bagaznik do widelca (wskazane przez strzatki) z sitg
7Nm. Upewnij sie, ze podktadka sprezynujaca jest zamocowana pod kazda gtowka $ruby,
jak na zdjeciu ponizej

PUNKT 7: Zamontuj zacisk ponownie na korone widelca, (upewnij sie, ze oczko przed-
niego btotnika jest natozone na Srube zacisku) nastepnie dokre¢ srube mocujaca. Up-
ewnij sie, Loctite (lub inny zwigzek hamujacy gwint) jest uzyty).
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DOWOD ZAKUPU - KARTA GWARANCYJNA

Pieczatka sklepu

ROWEE, IMOAEL: ...

NUMEE SEIYJNY FAIMY: ..ooovvvvvvvvvverrererreeseeseeesesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss s ssssssssssssssssssssssssssssssssssssseees
Numer seryjny Widelca (JESIT JEST): ...
CONA: .o

Data ZAKUDIU: .....oooooeeeeeeeeeeeeeeeeeee ettt ssssssssssssseesesesee s ssssssssssssssssssssssssssssseseeseee

Oswiadczam, Zze zapoznatem sie z faktyczna specyfikacja roweru (moze by¢ nieco inna niz ta podana przez
dystrybutora).
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